
INFO

HOTPOT & KOREAN BBQ 299
(Barn äter för 20 kr per fyllda år, upp till 10 år)

1.Välj Hotpot-typer
Vi har fyra typer av hotpot, Yuanyang, Shuanshuan (liten
kastrull för var och en), Dafang (stor kastrull för att dela),
Grand Yuanyang (stor kastrull för att dela med flera rutnät).
Koreansk BBQ är inkluderat i alla hotpot måltider.

2.Välj sopp smaker (två valfria smaker)
Vi har 6 olika smaker, alla tillagade med kyckling- och fläsk
gryta i mer än 24 timmar. Om du är vegetarian eller inte kan
konsumera fläsk, kan vi förse dig med olika typer av soppor
(med endast grönsaker eller fläskfri).

Smaker:
- Klassisk soppa (hälsosam och mild smak)
- Fläskben Soppa (stark fläsksmak)
- Kryddig soppa (Om du gillar kryddig smak)
- Kinesisk medicin soppa (innehåller näringsrik kinesisk
medicin)
- Tomatsoppa (sötsur smak)
- Kimchi Soppa (kokt med Kimchi i koreansk stil)

3. Välj ingredienser
Vi har mer än 100 typer av ingredienser (kött, skaldjur,
svamp, grönsaker och mer). Vi föreslår att du väljer en liten
del av varje ingrediens, så att du kan prova fler
kombinationer!

4. Gör din egen dipsås
Du kan skapa din alldeles egna dipsås med den kombination av
såser och toppings som finns. Dela din kreativitet med vänner!

5.Tillaga dina ingredienser
Vänta tills soppan börjar koka och kan lägga i ingredienserna.
Tillagningstider:

- Skivad kött: 1 minut
- Tjockt kött: 2 minuter
- Fisk och skaldjur: 3 minuter
- Grönsaker: 3-5 minuter



- Nudlar kan vara överkokta, kom ihåg att röra när de kokar
dem.

Sushi
Vi har ett stort urval av sushi som ingår i buffén..

Desserter
Vi erbjuder mer än 10 sorters desserter och glass.

Frukt
Vi har även olika sorters frukter som är i säsong.

INFO

HOTPOT & KOREAN BBQ 299
(Children eat for 20 kr per year, up to 10 years)

1.Choose Hotpot types
We have four types of hotpot, Yuanyang, Shuanshuan (small pot
for each one), Dafang (big pot for sharing), Grand Yuanyang (
big pot for sharing with multiple grids). All hotpot meal
contains barbecue

2.Choose soup flavors (Any two flavors)
We have 6 different flavors, all cooked with chicken and pork
stew for more than 24 hours. If you are vegetarian or cannot
have pork, we can provide you with different types of soup
(vegetable only or pork free).

Flavors:
- Classic soup (healthy and mild taste)
- Pork bone soup (strong pork taste )
- Spicy soup ( If you are into spicy flavor)
- Chinese medicine flavor soup ( contains nutritious Chinese
medicine)
- Tomato soup (sweet and sour flavor)
- Kimchi soup (cooked with Korean style Kimchi)

3.Choose ingredients



We have more than 100 types of ingredients (meat, seafood,
mushroom, vegetables and more). We suggest you pick a small
portion of each ingredient, so you could try out more
combinations!

4.Make your own dip sauce
You can make your favorite dip sauce combination by the
materials we provide! Share your imagination with friends.

5.Cook your ingredients
Wait until the soup starts to boil, you can put in the
ingredients.
Cooking time estimates:
- Sliced meat: 1 minute
- Thick meat: 2 minutes
- Seafood: 3 minutes
- Vegetables: 3-5 minutes
- Noodles can be overcooked, remember to stir while cooking
them

Sushi
We have various selections of sushi included in the buffet.

Desserts
We provide more than 10 kinds of desserts and ice-cream.

Fruits
We provide different kinds of seasonal fruits as well.

信息

北欧火锅烧烤一体自助餐厅

1. 选择锅的种类
我们有四种锅可以选择，鸳鸯锅加烧烤、涮涮锅（各人各自的小火锅）加烧

烤、大方锅（多人分享）加烧烤、鸳鸯锅（多人分享）加烧烤

2．选择汤底（选择任意2种汤料）



我们有六种不同口味的汤底，但是相同高汤底，用的是猪筒骨和老母鸡24小时蒸制的
营养高汤（如果您是素食者或者忌猪肉者可以提出，让我们服务员帮您制作无肉底

料）如果您喜欢辣味，就可以选择麻辣锅。滋补清汤锅是我们特制的高汤。筒骨锅是

比较营养丰富。药膳锅里面有滋補的药材，独特的中药香味。番茄锅酸酸甜甜的味道

，清爽开胃。泡菜锅是韩国风味的泡菜特制而成，汤喝起来有泡菜汤的口感。

3．选择食材
我们有50多种的食材（肉类、海鲜类、菌类、绿叶蔬菜类）希望您能品尝更多的食材
，所以建议您选择每个品种少些量，多种尝试！

4．调制酱料
根据自己的喜好调制自己喜欢的酱料，可以发挥自己的创意和朋友一起分享。

5．煮食材
等到锅里的汤沸腾就可以将食材放入锅中。肉类（薄）－般煮1分钟，厚的块状肉类－
般2分钟，海鲜类－定要熟透，－般3分钟以上，蔬菜类大约3-5分钟，绿叶类大药2分
钟，面食类容易煮糊粘底，时常需要搅拌。

寿司自助

我们有提供品种多样寿司

点心自助

我们提供多种不同的点心、糕点小吃。

餐后水果类

我们提供时令水果及各种口味软冰淇淋。

火锅+烧烤自助+Buffe自助：299Kr / 1位
火锅+烧烤自助+Buffe自助：år/ 23 Kr
地址：Centralvägen 6 171 68 Solna Centrum

Solna Centrum 中心停车场
周一至周五免费停车2小时

周六周日红日免费停车3小时
电话：087355567
网址：Asianbbq.se


